
	

	
	
	
	
	
Menntun:		

2019	–	2020				Yogakennari	270	tímar	hjá	YOGAVIN	Reykjavík,	Island				
2009		 Prisma	-	diploma	16	(ECTS)	einingar	-	Bifröst	og	Listaháskóli	Íslands	
2004	-	2006			Hönnun	-	listnámsbraut	-	Iðnskólinn,	Hafnarfirði	
1996	-	1998			Brautargengi	-	stofnun	og	rekstur	fyrirtækja,	Reykjavík	
1986	-	1988			Levande	verkstad	listnám	-	Åstagårdens	folkhögskola,	Stokkhólm	
1983	-	1986	-	Leikskólakennari	BA-gráða	-	Lärarhögskolan,	Stokkhólmi	
1982	-	1983	-	Uppeldisfræðibraut	-	Maria	vuxengymnasium,	Stokkhólmi	
1980	-	1982	-	Keramik	/	leirlist	-	KV	Stockholms	universitet,	Stokkhólmi	

	

	

Starfsferill:	

	 2011	-	 	 Sjálfstætt	starfandi	við	leirlist	

1996	–	2011.		Leirkrúsin	–	kennsla	/	hönnun	/	framleiðsla	
Árið	1996	stofnaði	ég	og	hóf	rekstur	við	fyrirtæki	mitt	Leirkrúsina.	Þar	hélt	ég	
fjölbreytt	námskeið	í	leirmótun,	rennslu,	glerungagerð	og	fjölbreyttri	
brennsutækni.	Á	þessum	árum	vann	ég	einnig	að	hönnun	og	framleiðslu	á	
nytjahlutum	og	handgerðum	leirflísum.	Sá	einnig	um	rekstur	og	innflutning	á	leir	
og	hráefnum	til	leirgerðar.	

1998	–	2006.		Levande	verkstad	–	myndsköpun	/	myndlist	
Starfað	sem	myndlistatakennari	við	grunn-	og	endurmenntun	fyrir	uppeldis-	og	
kennarastéttir,	hjá	Kennaraháskóla	Íslands	–	Fósturskólanum	-	Námsflokkum	
Reykjavíkur	og	nágranasveitarfélögum.	

1986	–	1996.		Leikskólastjóri	-	deildarstjóri	
Unnið	við	uppeldis-	og	stjórnunarstörf	í	leikskólum	á	Íslandi	og	í	Svíþjóð	þar	sem	
ég	bjó	í	14	ár.	
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Verkefnasstjóri	

2017	–	1018	 Heimildarmynd	Brennuvarga	/	Frá	mótun	til	muna	
2008	–	2009	 Ritstjóri	-	Álftanes	Sveit	í	borg	/	Álftanes	-	A	World	of	Ambiance	
2005	–	2006	 Stefnumót	við	listina	/	leik	og	grunnskóli	Álftaness	
1994	–	1996	 Brunnurinn	–	uppspretta	lærdóms	og	lista	/	Reykjavík	
1992	–	1994	 Menntun	í	skapandi	starfi	/	Leikskólar	Reykjavíkur		
1989	–	1990	 Levande	verkstad	/	Solna	kommun,	Sverige	
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Steinunn	Aldís	Helgadóttir	
Lækjarbrún	12	
810	Hveragerði	
Sími:	661	2179	
Netfang:	leirkrus@gmail.com	
	



	

Félags-	og	trúnaðarstörf	

2019	-		 	 Stjórn	/	Brennuvarga	sem	er	áhugafélag	um	Rakubrennslur	og	
	 	 	 aðrar	frumstæðar	leirbrennslur	við	opin	eld.	
2018	-		 	 Stjórn	/	Handverk	og	hugvit	undir	Hamri,	Hveragerði	
2001	–	2011	 Stjórn	Dægradvalar	-	menningarviðburðir	í	heimabyggð		
2007	–	2011	 Ritnefnd	Saga	Álftaness		-	höf.	Anna	Ólafsdóttir	Björnsson	
2006	–	2008	 Formaður	Menningar/ferðamálanefnd	-	Sveitarfélag	Álftanes	
2003	–	2006	 Stjórn	SÁUM	-	áhugamannafélag	um	menningarhús	
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Myndlistar-	og	handverkssýningar		

2019	 -	 	 	 	 Frá	mótun	til	muna	/	Farand-	og	brennslusýningar	
2018	 	 	 	 	 Frá	mótun	til	muna	/	Listasafn	Árnesinga	Hveragerði	
2010	 	 	 	 	 Gróska	myndlistafélag	/	Garðabæjar		
2004	–	2006	–	2008	 	 Handverk	og	hönnun	/	Ráðhúsi	Reykjavíkur	
1998	–	2000	–	2002	 	 Handverkssýning	/	Laugardalshöll	
1997	 	 	 	 	 Handverksýning	/	Hrafnagili	Eyjafjarðarsveit	
1988	 	 	 	 	 Språk	samsýning	Svarta	katten	/	keramik	/	þrykk	
	

	 	
	
Námskeið:	
	 2018	 Masterklass	/	Íslenskur	leir	og	jarðefni	í	glerungagerð	/	Bjarnheiður	
	 2014	-	2015	-	Málun	olía	/	Soffía	Sæmundsdóttir	
	 2013	-	Silfursmíði	/	Tækniskólinn	
	 2011	-	Málun	olía	/	Þuríður	Sigurðardóttir	

2008	-	Skapandi	skrif	/	Kennsla.is		-	Þorvaldur	Þorsteinsson	
2005	-	Keramik	/	form	og	gömul	gildi	nytjahluta	-	Seth	Cardew,	Englandi	
2003	-	Keramik	/	frumstæðar	brennslur	-	Jane	Perryman,	Englandi	
1999	-	Keramik	/	rakubrennsla	-	Leif	Nilson,	Danmörk	
1997	-	Efnafræði/glerungar	-	Anders	Fredholm,	Svíþjóð	
1992	-	Fræðslustjórnun	–	Selma	Dóra	Þorsteinsdóttir	
1990	-	Måleri	akril/olja	-	Mia	Malmlövs	konstskola	Brantevik,	Svíþjóð	
1989	-	Snö	och	is	skulptur	-	Kotten	kulturcentrum	Luleå,	Svíþjóð	
1989	-	Keramik	-	Hampnes	folkhögskola,	Svíþjóð	
1983	-	Keramik	-	Lunnevads	folkhögskola,	Svíþjóð	
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